
※助成額を除いた自己負担額です。
検　診 機 関 コース 自己負担額

栃木県保健衛生事業団　※1 人間ドック基本 23,670 
☎ 623-8282 人間ドック婦人 37,200 
黒須病院
☎ 681-8811 【対象】
宇都宮第一病院　※3 人間ドック（胃内視鏡） 21,800 ●国民健康保険被保険者
☎ 665-5111 人間ドック（胃内視鏡）+脳ドック 68,000 ・満30歳以上であること
藤井脳神経外科病院 ・本人の市税を完納していること
☎ 673-6211 ・世帯の国民健康保険税を完納していること
宇都宮セントラルクリニック 脳ドック 24,550 ・特定保健指導対象となった場合、
（送迎あり・要予約： 心臓ドック 24,550 　市の特定保健指導を必ず受けること
　さくら市役所前から） 人間ドック 22,350 ●後期高齢者医療被保険者
☎ 657-7302 レディースドック 35,550 ・本人の後期高齢者医療保険料を完納して

総合脳ドック 57,550  いること
宇都宮記念病院　※2 1日コース 24,000 
☎ 625-7831 2日コース（宿泊） 49,300 【申込期間】

2日コース（通い） 41,600 
脳ドック 26,200 

国際医療福祉大学塩谷病院 人間ドック 21,800 【受診期間】
☎ 0287-44-1322 通院ドック 43,800 

脳ドック 24,000 
人間ドック+脳ドック 46,000 

済生会宇都宮病院　※1 人間ドック男性 26,200 【申込先】
☎ 643-4441 人間ドック女性 29,500 ・市民課

人間ドック（簡易コース） 24,000 ・喜連川市民生活室
脳ドック 35,000 
1泊人間ドック 48,200 【持ち物】
1泊人間ドック（簡易コース） 43,800 ・本人確認書類

那須中央病院 人間ドック 22,900 （マイナンバーカード、免許証など）
☎ 0287-29-2525 脳ドック 22,900 

人間ドック男性 22,900 【受診までの流れ】
人間ドック女性 39,400 ①申込後、「検診承認決定書」をご自宅に郵送

☎ 0287-38-2751 脳ドック 29,500 　 します。（1週間～10日ほどかかります）
那須北病院　※3 脳ドック 16,300 　 到着後、検診機関に予約してください。
☎ 0287-62-5500 宿泊脳ドック 31,700 ②「検診承認決定書」は、検診当日必ず検診
宇都宮東病院　※4 人間ドック 24,000 　 機関に提出してください。
☎ 683-5771 脳ドック 19,600 　 ※提出がないと助成が受けられません。
☎ 0120-626-535 人間ドック+脳ドック 51,500 
星脳神経外科
☎ 600-4410
よこかわ脳神経外科内科　※６
☎ 656-7117
冨塚メディカルクリニック 人間ドック 35,000 
☎ 666-2555 脳ドック 7,500 
※1～※4：40歳以上の方は、別途健診データ作成手数料がかかります。
※1：330円、※2：220円、　※3：550円、　※4：110円

【問合先】市民課　　681-1116

人間ドック ・ 脳ドック等の費用助成

※5：旧「国際医療福祉大学病院」　※6：旧「佐々木記念クリニック」

国民健康保険・後期高齢者医療被保険者の
方を対象に、人間ドック・脳ドック等の費用の一
部（2万円）を助成します。

人間ドック 24,000 

脳ドック 26,200 

　4月17日～令和9年3月18日

　5月1日～令和9年3月31日
　※承認決定の翌日から

国際医療福祉大学那須医
療センター ※3　※5

脳ドック 25,000 

脳ドック 29,500 

～年に１回、定期的に健診を受けましょう～
健康診査は、ご自身の体の状態を把握するとともに、

生活習慣病等の早期発見につながります。

※自治医科大学健診センターは、施設及び設備の老朽化により
　 令和８年度からの人間ドックを中止することとなりました。

※令和８年度の間に市の集団健診（基本健
診）または 個別健診を受診する場合は、助
成対象外です。
※脳ドック等、コースによっては別途市のがん検
診を受けられる場合があります。申込時にご相
談ください。
※重複した検査項目について、費用をご負担
いただく場合も あります。


